BERNARDO SEIXAS

Endereco: Rua Anastacio Correia n6, Sao Joao de Meriti,
venda velha — Rj / CEP: 25581-110

Email: bernaardoomw@icloud.com / WhatsApp: (21)
97134-8620

OBJETIVO

Auxiliar o setor/ cargo que me for concedido.

EXPERIENCIA

EcoLimp — Auxiliar Administrativo — Aprendiz — 2015/2016 Atividades administrativas do setor de
Recursos Humanos. Assisténcia ao departamento pessoal, administracdo de férias, desligamentos,
demissOes e admissoOes, beneficios e organizacdo de arquivos.

New Era LTDA — Vendedor — 4 meses (2021) Toda rotina de vendas, desde o atendimento ao cliente
a caixa. Trabalhamos com metas e premiacdes. Contagens, conferéncias de mercadorias e exposicao
de produtos pra melhor desempenho nas vendas.

EDUCACAO

Ensino superior completo — Gestdo Hospitalar, concluido em 2020 pela universidade UNOPAR
. Técnico de enfermagem — Coren ativo (TE-001.46334)

Formacao Social Media — 90 horas, Alura.

Formacao em ti| Concluido

Ensino Superior — Engenharia mecanica | Cursando.

PREMIOS E RECONHECIMENTOS

= o Comunicagdo Assertiva

= o Comunicagao nao violenta
¢ Gestao de Tempo e Organizagao
e Facilidade de trabalho em equipe e autonomia
* Pacote Office Intermediario

Espanhol Basico
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